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JOUR 1

SAINT-HILAIRE-DE-RIEZ - LA GUITTIERE

Le rendez-vous se fait devant la Mairie de Saint-Hilaire-de-Riez a 9h00

Arrivée prévue pour 17h00 au Camping les Dunes au Port de la Guittiére a Talmont Saint-Hilaire.
L'itinéraire de l'aller emprunte majoritairement le tracé de I'Eurovéloroute N°1 autrement appelée La
Vélodyssée. Il longe la Corniche Vendéenne et traverse la forét d'Olonne et les villes de Saint-Gilles-
Croix-de-Vie, La Chaume, Les Sables-d'Olonne et Port-Bourgenais.

Il fait une distance de 64 kilomeétres pour environ 6h00 de pédalage.

Martine nous accompagnera avec son véhicule jusqu'a La Guittiére (voir itinéraire en annexe)

Sur notre voyage, nous ferons plusieurs pauses hydratation et touristiques :

o

0O 0O 0O 0O 0O O O o O

Kilométre 11.8 : La Sauzaie

Kilométre 21 : Normandeliére

Kilométre 22 : Barrage des Granges
Kilometre 26.7 : La Salaire

Kilometre 31.5 : Moulin Gueffard (Pique-nique)
Kilomeétre 35.1 : Observatoire

Kilométre 42 : Port Olona

Kilometre 44.1 : Phare jetée des sables
Kilometre 52.5 : Baie de Cayola

Kilometre 57.4 : Chapelle Port Bourgenay

L'itinéraire est disponible sur I'appli Komoot = ICI

Km 31.5 : Pique-nique sorti des sacoches
Moulin Gueffard - Tle-d'Olonne

Découvrez ce Tour
saint-hilaire-de riez - la
guittiere







JOUR 2
BOUCLE VERS LA TRANCHE SUR MER

Boucle découverte du sud

Le départ se fait devant I'accueil du Gite a 9h30

Le retour au gite est prévu vers 17h00

L'itinéraire fait découvrir les ostréiculteurs de La Guittiére puis le marais avant d'aller vers Jard-sur-
Mer. Tout en suivant la Vélodyssée abritée par la pinéde, des haltes seront programmées dont une a la
Maison de Clémenceau. Le phare du Groin du Cou annoncera la pause méridienne et le repas. Aprés un
passage en centre-ville de La Tranche-sur-Mer, la Vélodyssée revient a Longeville-sur-Mer et des
routes trés peu fréquentées pour revenir au camping par le Marais.

Il fait une distance de 61.5 kilometres pour environ 5h30 de pédalage.

Sur le parcours, nous ferons plusieurs pauses hydratation et touristiques :
o Kilométre 10 : le Moulin de Jard-sur-Mer

Kilometre 14.2 : La maison de Clémenceau

Kilomeétre 17.1 : Aire de pique-nique du Bouil

Kilomeétre 20.3 : Aire de pique-nique du Rocher

Kilométre 23.1 : Plage des Conches

Kilometre 26.6 : Aire de pique-nique de la passerelle

Kilometre 29 : La chapelle de la Terriére

Kilometre 31.5 : Phare du Groin du Cou

Kilométre 31.7 : Restaurant

Kilométre 35.2 : Port de La Tranche-sur-mer

Kilometre 40.6 : Aire de pique-nique de la passerelle

Kilometre 46.2 : Aire de pique-nique du Rocher

Kilometre 50 : Camping La Bolée d'air

Kilometre 55.3 : Observatoire

0 0O 0 0o 0O 0O 0O o 0o o o o o

L'itinéraire est disponible sur I'appli Komoot = ICI
KM 31.7 : Repas au restaurant « Au petit bonheur »
(formule du jour) Découvrez ce Tour
164 Rue du Phare - 85360, La Tranche-sur-Mer Boucle La Tranche
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JOUR 3
LA GUITTIERE - SAINT-HILAIRE-DE-RIEZ

Voyage retour par la campagne

Le départ se fait devant I'accueil du Camping a 9h30

L'arrivée est prévue vers 17h00 sous la Halle « Fleur de sel » a Saint-Hilaire-de-Riez.

Pour ce dernier jour, l'itinéraire commencera par les marais et parcs ostréicoles, la campagne, la
traversée des Sables d'Olonne et de La Chaume avant de retrouver la Forét et la pause méridionale au
restaurant. Apres la pause, le parcours continue sur I'EV1 jusqu'a Brem-sur-Mer ol |'église de Saint-
Nicolas-de-Brem sera le début d'un tracé vers la campaghe qui se terminera a Givrand. Saint-Gilles-
Croix-de-Vie sera la derniere localité avant le retour a Saint-Hilaire-de-Riez.

Il fait une distance de 63.7 kilomeétres pour environ 6h00 de pédalage.

Sur notre voyage, nous ferons plusieurs pauses hydratation et touristiques :
o Kilomeétre 3.78 : Colombier

Kilometre 4 : Moulin

Kilometre 8.6 : Passage a gué (acces délicat, Traversée peut-2tre a pied)

Kilométre 9 : Camping

Kilométre 16.37 : Tribunal

Kilometre 18.7 : Port Olona

Kilometre 19.6 : Trompe I'ceil de la place sainte-Anne

Kilométre 20.5 : Prieuré Saint-Nicolas

Kilometre 21.1 : Totems et Phare d'Armandéche

Kilométre 28 : Restaurant

Kilometre 36.5 : Sainte-Emilienne

Kilométre 42 : Eglise Saint-Nicolas-de-Brem

Kilometre 51.3 : passerelle sur le Jaunay

0O 0O 0o 0o O 0O o o 0o o0 o o

L'itinéraire est disponible sur I'appli Komoot = ICI

Repas pris au restaurant « Mireille Oasis »
.. Découvrez ce Tour
(formule du midi) i
“ La guittiere -
Km 28 - 7 rue de la forét - Olonne-sur-Mer saint-hilaire-de-riez
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HEBRERGEMENT

Restauration

Entrée

| ]
—1 Accueil

Nos Mobil-Homes

Le lieu d'hébergement du séjour se situe au camping Les Dunes - Port de La Guittiére - 85440 Talmont-
Saint-Hilaire.

Nous serons logés dans 5 Mobil-Homes (2 chambres) cote a cote répartis de chaque c6té de l'allée.

Le mobil-home fait 24m d'espace et de modernité. Le confort et I'équipement pour 4 personnes.
Télévision, four micro-onde ou traditionnel, cafetiére et batterie de cuisine compléte.




La répartition des chambres (Les numéros sont donnés a titre indicatif)
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Les horaires :
* Arrivée : a partir de 15h00 s
e Restitution des clefs : 10h00 [~ h\

Quartier libre :
A l'arrivée au camping et au retour de la balade du mercredi,
pour ceux qui désirent continuer a vélo :
+ Baignade a la plage du Port de la Guittiere (a 800m)
« Dégustation d'huttre au Port de La Guittiere (950m)

QDU
Py
ORT.DE (4 GuITTIERE

le Portdela
Guittiere

La formule retenue est la demi-pension.
Un verre de |'amitié sera of fert a tous les participants par le Camping.

Le petit déjeuner est au choix :
* Sucré = Pain Beurre + Confiture + Jus d'orange + 1 Boisson chaude : 7.50€

* Salé = 2 ceufs sur le plat+ 1 tranche de jambon de Vendée + 1 boisson chaude :8.50€

Le repas du soir est au choix :
« Carbonade Flamande maison / Frite + Tarte aux pommes : 20.00€ + supplément boisson

« Jambon/Mogettes + Eclair vanille : 17.00€ + supplément boisson
* Repasalacarte

Linge de lit et toilettes :
 Le couchage comprend des couettes et des couvertures.

* Housse pour chaque couette obligatoire.

* Les draps et les taies d'oreillers ne sont pas fournis.

« Afin d'éviter d'emmener une housse de couette, des draps et une taie d'oreiller, prévoir un sac
de couchage ou un sac a viande.

* Linge de toilette n'est pas fourni.

Ménage :
» Le ménage n'étant pas compris, Le locataire s'engage a maintenir son installation en parfait état

de fonctionnement et de propreté lors de la restitution des clés.



L'EQUIPEMENT POUR LE VOYAGEUR

La liste ci-dessous est prévue pour un séjour de trois jours confortables.
En fonction de chacun, elle peut tre réduite ou améliorée.
Mais attention au poids et a ne pas emmener de choses superflues.

E‘quipemem‘ du vélo
o 1chargeur de batterie pour les Vélos a Assistance Electrique.
o 1Kit éclairage.

o 1 Antivol.
o 1tendeur (optionnel, pour accrocher un surplus de bagages)
Bagagerie

o 2 sacoches imperméables pour conserver vos affaires au sec par tous les temps.
Astuce : compartimenter les vétements et la nourriture liquide (sauce et boisson) dans des sacs
plastiques pour renforcer leur protection face a la pluie et aux accidents de transport
(secousses, trottoirs, nids-de-poule).

Vétements
Tenue de route
Elle doit étre pratique, ne pas entraver le pédalage et protéger de la pluie si nécessaire.
2 tee-shirts manches courtes a porter en premiére couche.
1 maillot manche longue (il fera office de seconde couche thermique).
1 short ou 1 cuissard.
1 veste coupe-vent et imperméable.
2 paires de chaussettes ou socquettes.
1 paire de lunettes de soleil.
1 paire de mitaines (pour préserver vos mains en cas de chute).
1 casque (vivement conseillé en cas de chute).
1 gilet fluorescent pour les déplacements.
o 1 paire de chaussures ou de baskets polyvalentes.
Tenue a I'hotel
o 1tenue décontractée.
o 1paire de sandales aérées pour offrir a vos pieds le repos qu'ils méritent.
o 1vétement de nuit.
o 1maillot et serviette de bain (pour ceux qui veulent profiter de la baignade a la plage)
Hygiéne et santé
Chacun complétera son kit selon ses besoins.
o 1ou 2 gourdes ou 1 grande bouteille d'eau pour I'nydratation sur le vélo.
1 nécessaire de toilette (gant, serviette, savon, brosse a dent et dentifrice).
1 petit tube de créme solaire.
1 répulsif anti-moustiques.
1 créme grasse contre les frottements et irritations.
o Du papier hygiénique (dans un sachet hermétique).
élec'rr'onique et administratif
o 1smartphone et son chargeur
Carte identité
Carte vitale + carte mutuelle
Carte bancaire
Argent liquide (une somme suffisante pour faire face aux imprévus).
1 cheque pour le reglement final

O O 0O 0 O 0O 0 O O
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Les animateurs transportent
La trousse de bobologie.
o Quelques dosettes de sérum physiologique.
o Du paracétamol.
o 1 couverture de survie.
o Des pansements.
o Creme ou gel contre les coups (arnica).
La trousse a outils du voyageur a vélo
Les animateurs transportent le nécessaire pour assurer les dépannages les plus courants.
o 1pompe
Chambres a air pour les dimensions standard
Des colliers de serrage autobloquants
1 couteau de poche polyvalent
2 kits de réparation
o 1 jeu de démonte-pneus
1 kit de rustines autocollantes
1 outil multifonction (dérive-chdine, 1 jeu de clés Allen, un jeu de clés plates)
1 pince-coupante
1 clé a rayons
1 chiffon
1 flacon de lubrifiant pour chdine

O O O O©
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ANNEXE VEHICULE ACCOMPAGNATEUR

Martine nous accompagne sur le voyage aller avec son véhicule et se propose de transporter des objets
dont I'utilité ne serait pas nécessaire pendant le parcours en suivant au plus prés l'itinéraire vélo.
L'itinéraire est disponible sur I'appli Komoot = ICI

Les arréts ol les retrouvailles pourraient s'effectuer sont :
o Kilométre 11.8 : La Sauzaie

Découvrez ce Tour
La Guittiére - Liaison voiture

. Y
o Kilometre 21 : Barrage des Granges
. N .
o Kilometre 31.6 : La Salaire
. N . . .
o Kilometre 35.3 : Moulin Gueffard (Pique-nique)
. N .
o Kilometre 54.1: Baie de Cayola
. I Y .
o Kilometre 59.2 : Port Bourgenay
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